PSYCHOMOTORISCHES
VOLTIGIEREN

In diesem Kurs erhdlt Ihr Kind die' Moglichkeit,
seine eigenen Fahigkeiten zu erkennen,
auszuprobieren und zu starken. Das Kind spiirt
seine Leistungsfahigkeit, erlebt personliche Erfolge
und legt somit die Grundlage fiir ein gesundes
Selbstbewusstsein und Selbstwertgefiihl.

Die Eigenschaften des Pferdes, seine Ruhe,
Starke, Warme und sein gleichmaBiger
Bewegungsrhythmus wirken positiv und intensiv
auf die sensomotorische Kérperwahrnehmung des
Kindes. Durch die spielerischen und turnerischen
Ubungen auf dem Pferd wird der Muskeltonus

harmonisiert, das Gleichgewicht und die
Koordinationen trainiert. Im Umgang mit dem Pferd
und in der Gruppe lernen die Kinder zuzuhoren,
abzuwarten, Konzentration und Aufmerksamkeit.
Wir bieten den Kurs auch fiir Kindergarten,
Integrativgruppen und Schulgruppen an.

Kursumfang: 10 Kurseinheiten a 6o Minuten
Kursgebiihr: 150,— Euro
Kursbeginn: auf Anfrage

Max. Teilnehmerzahl ca. 6 Personen
Mindestalter: ab 4 Jahren
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Anmeldung unter: Z
Telefon 05424 1047
oder 05424 5500 LT

Heidlinderweg24 Therapielnsel
49214 Bad Rothenfelde
www.therapieinsel-bewegt.de
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Am Timpen

Der Kurs findet in der Reithalle auf
dem Reithof Farwick in
Glandorf/Sudendorf statt
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